
 

 

Dziecięcy #Bieg Super Bohaterów 
Miejsce zbiórki: BRAMA STARTOWA 

Godzina 11:00 – wyprowadzeni zawodników na miejsce startu spod bramy 

startowej 

(biegi odbędą się w odstępie 5 minutowym) 

300 m – II Bieg Super Bohaterów dla dzieci w wieku 4-6 lat (rocznik 2019-2017) 

300 m – II Bieg Super Bohaterów dla dzieci w wieku 7-9 lat (rocznik 2016-2014)  

Godzina 11:20 – START – BRAMA STARTOWA 

500 m – II Bieg Super Bohaterów dla dzieci i młodzieży w wieku 10-12 lat 

(rocznik 2013-2011). 

Godzina 11:30 – wyprowadzeni zawodników na miejsce startu spod bramy 

startowej 

Około 1000 m – II Bieg Super Bohaterów dla w wieku 13-14 lat (rocznik 2010-

2009). 

Około 1000 m – II Bieg Super Bohaterów dla dzieci w wieku 15-16 lat (rocznik 

2008-2007). 

 

 Bieg główny #Provi Run 
Miejsce zbiórki: Brama Startowa 

Godzina 14:00 – Start – Brama Startowa 

VI Provi Run – Bieg 5,5km 

VI Provi Run – Nordic Walking 


